
ДИАГНОСТИКА:  

Прием врача – терапевта: - 1 первичный, 2 повторный; 

Обследование: 

- ЭКГ 
- общий анализ крови 
- общий анализ мочи 

- УЗИ – по показаниям 
Консультации специалистов:  

(по показаниям) 
- стоматолог, физиотерапевт. 

ЛЕЧЕНИЕ: 

Физиолечение: дарсонвализация, УВЧ. 

Бальнеолечение: лечебные ванны, душ циркулярный.  

Фитотерапия: фиточаи, кислородные  коктейли. 

Массаж: лечебный массаж. 

ЛФК, плавание: занятия лечебной физкультурой в тренажерном зале, 
плавание в бассейне с морской водой либо в море. 

Климатолечение: морской воздух. 

Диетическое питание: диетический стол по назначению лечащего врача. 

Программа санаторно-курортного лечения № 9  
Показания: хроническая усталость 
Курс лечения: 6 дней.  
Лечебная  программа    осуществляется индивидуально. 
Перечень дополнительных услуг сверх программы: 
сахар крови холестерин, ИРТ, кишечное орошение, 
гирудотерапия. 
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