
Основными направлениями специализации санатория являются: 
  
1. Заболевания органов дыхания нетуберкулезного характера: 
• Хронические заболевания носоглотки. 
• Хронические и затяжные пневмонии, бронхиты. 
• Бронхиальная астма, бронхоэктатическая болезнь. 
• Часто длительно болеющие дети. 
  
2. Болезни опорно-двигательного аппарата и костно-мышечной системы: 
• Артриты, полиартриты, без признака активного процесса. 
• Деформирующий остеоартроз. 
• Остеохондроз позвоночника.  
  
3. Болезни нервной системы: 
• Неврастения, невроз. 
• Поражение отдельных нервов, нервных корешков и сплетений. 
• Полиневропатии и другие поражения периферической нервной системы. 
• Заболевания и последствия травм спинного и головного мозга. 
• Расстройства вегетативной нервной системы. 



4. Болезни обмена веществ и эндокринной патологии: 
• Сахарный диабет II тип, легкой и средней степени тяжести, 
компенсированный.  
• Нарушение обмена липопротеидов. 
• Ожирение алиментарного обменного генеза I – II. 
• Болезни щитовидной железы. 
  
5. Болезни органов пищеварения: 
• болезни рта, слюнных желез и челюстей 
• болезни пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки 
• болезни кишечника 
• болезни печени 
• болезни желчного пузыря, желчевыводящих путей и поджелудочной 
железы 
• долечивание после оперативных вмешательств по поводу язвенной 
болезни желудка, двенадцатиперстной кишки и удаление желчного пузыря. 
  
6. Кожные заболевания 
  
7. Гинекологические заболевания 
  
8. Заболевания уха, горла, носа 
  
9. Заболевания седечно-сосудистой системы. 


